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Wir können das!
Frauen in die 

Kommunalpolitik

Detailliertere Informationen zum Einstieg in die 
Kommunalpolitik findest Du auch in unserer Bro-
schüre „Kommunalpolitik? Das kannst Du auch!“ 
des Landesfrauenrat Sachsen e. V. Diese erhältst 
Du in den Rathäusern und Kommunen des jewei-
ligen Landkreises, in den Landratsämtern sowie 
online auf der Seite des Landesfrauenrates. 
https://landesfrauenrat-sachsen.de/frauen-in-die-politik/leitfaden/
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„SO LÄUFT KOMMUNALPOLITIK!“

 GESPRÄCHSRUNDE 
07.09.2023, 19 Uhr | Esche Museum Limbach- 

Oberfrohna – Sachsenstraße 3, 09212 Limbach- 

Oberfrohna

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuer-
mittel auf der Grundlage des vom Sächsischen Land-
tag beschlossenen Haushaltes.

Diese Veranstaltung ist ein Projekt des 
Landesfrauenrat Sachsen e. V. in Ko-
operation mit der Sächsischen Landes-
zentrale für politische Bildung, der 
Gleichstellungs- und Ausländerbeauftragten des Land-
kreises Zwickau sowie der Gleichstellungsbeauftragten 
der Stadt Limbach-Oberfrohna, der Volkshochschule Zwi-
ckau und des Esche-Museums.

KONTAKT

Birgit Riedel
Gleichstellungs- und Ausländerbeauftragte   
gleichberechtigt@landkreis-zwickau.de
Tel.:  0375 4402-21051

Mit Bühnenpoesie von Jessy James LaFleur
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Kommunalpolitik umfasst die politische Arbeit, die sich in der 
eigenen Kommune (Landkreis, Stadt, Ortschaft, Gemeinde) 
abspielt. Der Kreistag, Stadtrat, Ortschaftsrat und Gemeinde-
rat ist das Beschlussorgan der jeweiligen Kommune bzw. des 
Landkreises. 

Was ist Kommunalpolitik?

Aufgaben und Zuständigkeiten einer Kommune

Rechte: Rede- und Abstimmungsrecht • Antragsrecht • Infor-
mationsrecht • Fragerecht

Pflichten: Mitarbeit • Verschwiegenheit • Treuepflicht • Be-
achtung der Befangenheitsregeln

Rechte und Pflichten der Ratsmitglieder

Der Kreistag, Stadtrat, Ortschaftsrat und Gemeinderat darf 
sich nicht mit den Angelegenheiten befassen, die in die 
Kompetenz der Europa-, Bundes- oder Landespolitik fallen.

Pflichtaufgaben der Selbstverwaltung

Freiwillige Aufgaben der Selbstverwaltung

Staatliche Auftragsangelegenheit

Pflichtaufgaben nach Weisung

Kindergärten und Schulen, Wasserversorgung, 
Abfallentsorgung, Fußwege und Straßen

Grünflächen und Parks, Sportstätten und Schwimmbäder, 
Kunst- und Kultureinrichtungen, Freizeitangebote, ÖPNV, 

Vereine der Zivilgesellschaft

Wahlen, Passwesen, Gesundheitsamt

Meldewesen, Bauaufsicht, Zivilschutz

An wen wende ich mich? 
Welche Möglichkeiten des Einstiegs gibt es?
• Vorstände der Parteien bzw. Wählervereinigungen
• Jugendorganisationen
• Vereine vor Ort
• Direkte Ansprache bei den Bürgerbüros der Kommunen
• Parteinahe Stiftungen und Foren
• Politiker*innen aus dem eigenen Wahlkreis.

• Interesse daran, was um 
Dich herum passiert

• Offenheit für Anliegen von 
Mitbürger*innen

• Kontaktfreudigkeit
• Motivation und 

Engagement
• Diskussionsbereitschaft
• Politisches Interesse

• Kompromissfähigkeit
• Gute Selbstorganisation
• Bereitschaft zu abend-

lichen Sitzungen oder 
Veranstaltungen

• Unterstützung aus dem 
privaten Umfeld

• Durchhaltevermögen

Hilfreiche Eigenschaften und Voraussetzungen 
für das kommunale Mandat 

• Wie kann ich mich in der Kommunalpolitik engagieren?
• Was kann ich durch meine kommunalpolitische Arbeit be- 

wirken?
• Wo kann ich mir Unterstützung suchen?
• Wie kann ich als Kandidatin auf mich aufmerksam machen 

und meinen Wahlkampf gestalten?
• Wie viel Zeit muss ich für die kommunalpolitische Arbeit 

aufwenden? 

Fragestellungen der Veranstaltung 
am 07.09.2023 in Limbach-Oberfrohna
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